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Liebe Leserinnen und Leser, I

: der Sommer ist da - mit langen Tagen, lauen Abenden und hoffentlich vielen

Gelegenheiten zum Entspannen und GenieBen. ‘

@ Ganz gleich, ob Sie Ihre freie Zeit in der Heimat oder in der Ferne verbringen:
Wir wiinschen Ihnen erholsame Ferien, sonnige Momente und vor allem

I Gesundheit und Lebensfreude. @

GenieBen Sie den Sommer!

¢ lhr Team des Gmoabladls I

0200803008010 08100

Die letzte Haushamer Lederhose

geschéft auf die heutige GréBe im
gesamten Erdgeschoss erweitert.

»Rund dreiBig Stunden Arbeit stecken in
einer handbestickten Lederhose®, erklarte
Fritzi bei der Ubergabe der Hose dem
Trachtenvorstand nebst seinem Stellver-
treter Leonhard Répfl sowie dem ersten
Kassier Gerhard

Niedermeier. Jahrelang hat Fritzi Heil
eng mit den Haushamer Trachtlern
zusammengearbeitet und sie fesch
ausgestattet mit Lederhosen und den
passenden Haushamer Tragern. Auch
bei den Christbaumversteigerungen des
Vereins wurden sie stets gut unterstitzt.
) »Unsere Haus und Hof Schneiderei*,
Foto: Uber die letzte neue Lederhose freute sich Haushamer Trachten-  petitelte Hans Walleitner das jahrzehn-
vorstand Hans Walleitner (r.). Zusammen mit seinem Stellvertreter telange Schaffen Fritzis. Doch nicht nur
Leonhard Répfi (I.) und dem erstem Kassier Gerhard Niedermeier (2.v.1.) Haushamer wurden ausgestattet, auch
dankte er Fritzi Heil fir die jahrzehntelange Zusammenarbeit. otliche Trachilerdes amernikanischen

Partnervereins Schlierachtaler Stamm

Vor kurzem durfte Hans Walleitner, Vorstand des Trachtenver- New York. ,Halb Amerika tragt Leder-
eins Schlierachtaler Hausham, eine ganz besondere Bestellung ~ hosen der Lichtenauers®, scherzte
abholen: die letzte handgemachte Lederhose aus der Haus- Kassier Niedermeier.

hamer Sé&cklerei Lichtenauer. Nach fast 80 Jahren schliet das Die anwesende Vorstandschaft der
Trachtengeschaft in der Haushamer Mitte. Schlierachtaler wiinschte Fritzi deshalb
Eroffnet hat Fritz Lichtenauer sein Geschaft in der Schlierseer einen ,wohlverdienten Ruhestand® und
StraBe bereits 1947, Tochter Fritzi Gbernahm den Meister- dankte fir die unzahligen Gwandsticke.

betrieb im Jahre 1969. Zehn Jahre spéater wurde das Laden-
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Rathaus Hausham wird ,,Digitales Amt* /
Digitalminister Mehring zeichnet Bayerns
digitale Vorreiter aus

Das Rathaus Hausham wird ,,Digitales Amt“. Bayerns Digitalminister Dr. Fabian Mehring liberreichte die begehrte

Auszeichnung an Frau Barbara Stoib und Biirgermeister Jens

Zangenfeind. Als ,,Digitales Amt“ diirfen sich bayerische

Kommunen bezeichnen, die bereits mindestens 50 kommunale und zentrale Verwaltungsverfahren online anbieten.

Diese Kommunen erhalten vom Digitalministerium ein Schild

mit der Aufschrift ,Digitales Amt“, ein Online-Signet fiir

ihre Website und werden auf der Website des Ministeriums als digitale Vorreiter veroffentlicht.
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von links: Barbara Stoib (IT-Abteilung Rathaus, Digitalminister Mehring und Blirgermeister Jens Zangenfeind)

Beim Festakt in MUnchen erklérte Digitalminister Dr. Mehring:
,Das Leben in Bayern ist zu schén, um seine Zeit auf Am-
tern abzusitzen. Deshalb sollen die Menschen im Freistaat
Behoérdengénge zu jeder Zeit und von Uberall aus digital er-
ledigen kénnen. Darum habe ich einen echten Turbo fur die
Verwaltungsdigitalisierung in Bayern geziindet. Mit unseren
BayernPackages erschaffen wir einen modernen Staat, der
den Birgerinnen und Birgern in Form einer innovativen und
blrokratiearmen Verwaltung begegnen wird. Dieses Projekt
liegt mir besonders am Herzen, weil in unseren Landratsam-

tern und Rathausern die Politik auf die Lebenswirklichkeit
der Menschen trifft und das Bild des Staates in den Kép-
fen der Leute gepragt wird. Umso schoéner ist es, dass
die Digitalisierung unserer bayerischen Kommunen inzwi-
schen so groBe Fortschritte macht: Uber 400 Gemeinden,
Stadte, Landkreise und Bezirke in allen bayerischen Re-
gionen agieren bereits als ,Digitales Amt‘. Fir die Blrge-
rinnen und Blirger bedeutet das, dass sie zahllose Behor-
dengédnge von nun an bequem digital — jederzeit und von
Uberall — erledigen kénnen.”
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Malbockanstlch bei der Brauerel Sllbernagl
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Impressionen vom Haushamer Volksfest 2025
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Ehrennadel und Ehrenurkunde der
Gemeinde Hausham verliehen - Horst Haug
und Maximilian Eham fur ihr langjahriges
Engagement gewurdigt

von links: 1. BGM Jens Zangenfeind, Max Eham und Horst Haug

Im Rahmen der Gemeinderatssitzung am 13. Marz 2025 ehrte Erster Blrgermeister Jens Zangenfeind gemeinsam
mit dem Gemeinderat zwei besonders verdiente Biirger der Gemeinde Hausham: Herrn Horst Haug und Herrn
Maximilian Eham. Beide wurden mit der Ehrennadel sowie einer Ehrenurkunde der Gemeinde Hausham ausge-
zeichnet — als Zeichen des Dankes und der Anerkennung flr ihr herausragendes, jahrzehntelanges ehrenamtliches
Wirken.

Horst Haug - Ein Leben im Dienst der Mitmenschen

Seit Uber 33 Jahren unterstitzte Herr Horst Haug ehrenamtlich Biirgerinnen und Birger bei allen Fragen rund um
die gesetzliche Rentenversicherung — ob Alters-, Waisen-, Witwen- oder Erwerbsminderungsrente. Mit fundierter
Fachkenntnis, Geduld und groBem Engagement half der Haushamer bei Antragstellungen, Kontenkldrungen und
Widerspruchsverfahren — und das nicht nur in Hausham, sondern im gesamten Landkreis.

Der gelernte Maschinenschlosser wurde von der Katholischen Arbeithehmerbewegung zum Rentenberater beru-
fen und bildete sich regelm&Big bei der Deutschen Rentenversicherung fort. Sein Wissen und sein Einsatz waren
fur viele Menschen eine groBe Hilfe — und flir kommunale Verwaltungen eine wertvolle Entlastung. Allein in einem
Zeitraum von drei Monaten bearbeitete Herr Haug etwa 200 Antrage und fuhrte rund 300 persénliche Beratungen
durch. Fur dieses auBergewohnliche ehrenamtliche Engagement dankt ihm die Gemeinde Hausham ganz herzlich.

Maximilian Eham - Jahrzehntelanger Einsatz fiir die Feuerwehr Agatharied

Ebenfalls ausgezeichnet wurde Max Eham, der sich seit nunmehr 50 Jahren aktiv bei der Freiwilligen Feuerwehr
Agatharied engagiert. Seit seinem Eintritt im Jahr 1975 prégt er das Feuerwehrwesen in Agatharied nachhaltig
mit. Von 1985 bis 1993 war er als 2. Kommandant tatig, anschlieBend von 1993 bis 1999 als 1. Kommandant — ein
Zeitraum, in dem er Verantwortung tbernahm und seine Kameraden mit Kompetenz und Fuhrungsstéarke leitete.

Darliber hinaus war Max Eham von 1980 bis 1995 als Schriftflhrer des Feuerwehrvereins tétig und brachte sich
auch hier mit groBem Engagement ein. In seiner gesamten Feuerwehrlaufbahn ist er stets ein Vorbild fir seine
Kameradinnen und Kameraden — durch seine Hilfsbereitschaft, sein Pflichtbewusstsein und seinen gelebten
Gemeinschaftssinn.

Die Gemeinde Hausham spricht Herrn Eham groBen Dank und héchste Anerkennung flir seine Verdienste aus.

Ein herzliches Dankeschon

Die Gemeinde Hausham ist stolz auf Biirger wie Horst Haug und Max Eham, die sich tber Jahrzehnte hinweg mit
Leidenschaft, Verantwortungsbewusstsein und groBem Herzen fiir das Gemeinwohl einsetzen. lhre Auszeichnung
ist ein sichtbares Zeichen der Wertschatzung — und ein Ansporn fur uns alle.
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Veranstaltungen der Volkshochschule Oberland e.V.
vhs-Zentrum Hausham-Schliersee-Fischbachau
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Liebe Haushamerinnen und Haushamer, v s v

die Sommerferien stehen vor der Tur und damit die unbeschwerte Urlaubszeit.

Gerne geben wir Ihnen jetzt schon einen Einblick in das neue Herbstsemester, das am 29.09.2025 beginnt.

Lernen Sie Sprachen mit uns oder kommen Sie in Bewegung — mal dynamisch mit Nordic Walking oder Pilates — mal
achtsam mit Qigong. Es warten noch viele weitere Kurse auf Sie. Das neue Programm erscheint am 15. September 2025.
Schauen Sie gerne auch online unter www.vhs-oberland.de. Hier kdnnen Sie sich auch anmelden.

Wir freuen uns auf Sie!

Englisch A1.2

Sie haben geringe Vorkenntnisse (z.B. ein Semester bei der vhs), aber den groBen Wunsch, auch in Situationen,
in denen Englisch hilfreich ist, wie auf Reisen oder im Rahmen von Familien- oder Freundeskreis, ,mitreden® zu
kénnen? Dann ist dieser Kurs genau das Richtige fur Sie!

Mi, 01.10.2025, Kurs-Nr. 252.3311.01, 18 Uhr, vhs Zentrum Hausham, Raum 3

Ungarisch A1.1

In diesem Kurs erfahren Sie etwas (iber das wunderschdne, abwechslungsreiche Land Ungarn: Puszta, Balaton, die
Donaumetropole Budapest, fiir jeden ist etwas dabei. Gleichzeitig lernen Sie, wie man sich in den verschiedensten
Alltagssituationen in Ungarn verstandigen kann, wie man sich vorstellt, begriiBt und verabschiedet, wie man im
Restaurant leckere, ungarische Spezialitdten bestellen kann und noch viel mehr.

Mi, 01.10.2025, Kurs-Nr. 252.3361.01, 18 Uhr, vhs Zentrum Hausham, Raum 1

Nordic Walking

Méchten Sie die Nordic-Walking-Technik richtig lernen und dadurch Ihre Ausdauer und
Koordination verbessern? Durch die richtige Technik l16sen sich u.a. Verspannungen im Schulter-
und Nackenbereich. Nordic Walking kann die Fettverbrennung und den Stoffwechsel verbessern
und so die Lebensfreude erhdhen. Die Belastung kann individuell gesteuert werden, daher ist
Nordic Walking fir alle Alters- und Leistungsklassen geeignet.

Mo, 06.10.2025, Kurs-Nr. 252.4380.04, 17:30 Uhr, Treffpunkt Sportplatz an der Anton Weilmeier Schule.

Starke Mitte & Balance mit Pilates

(Fur Teilnehmende mit Pilates-Erfahrung)

Dieser Kurs ist fir alle, die mit den Grundlagen der Pilates-Methode vertraut sind und ihre Praxis
Yertiefen mochten. Wir arbeiten flieBend, dynamisch und mit Prazision - im Fokus stehen kraftvolle
Ubergange, eine stabile Mitte, bewusste Atmung und ein geschmeidiger Bewegungsfluss. Erlebe ein

ausgleichendes und zugleich forderndes Training — fiir mehr Balance, Kraft aus der Mitte, mentale
Klarheit und ein rundum gutes Kérpergefuhl.

Mi, 08.10.2025, Kurs-Nr. 252.4310.04, 10:15 Uhr, vhs Zentrum Hausham, Wellness-Raum.

Qigong fiir Anfanger: Die 8 Brokate

Im Qigong werden meditative Ubungen erlernt, die der Entspannung dienen. Kérper, Geist und Seele
werden in Harmonie gebracht. In diesem Kurs werden die Grundlagen des Qigong erklart und die 8 Brokate erlernt. AuBer-
dem werden zusatzlich zur Ubungsreihe vorbereitende Ubungen gezeigt.

Mo, 20.10.2025, Kurs-Nr. 252.4341.02, 20 Uhr, vhs Zentrum Hausham, Wellness-Raum.

Herzliche GriBe, lhr Team der vhs Oberland
Zentrum Hausham-Schliersee-Fischbachau

Schlierseer Str. 16, 83734 Hausham, Tel: 08024/46789-30, E-Mail: hausham@vhs-oberland.de, www.vhs-oberland.de
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HOSPIZKREIS
— " MIESBACH..

Einflihlsam und respektvoll mit Sterbewiinschen umgehen

Der Umgang mit Sterbewdinschen ist eine sen-
sible und wichtige Aufgabe in der Begleitung
von Menschen. Essenziell dabei ist, die
Winsche und Geflihle der betroffenen
Personen ernst zu nehmen und respektvoll zu
behandeln. In offenen und einflihlsamen Ge-
sprachen kénnen dabei Beweggriinde erfragt
und empathische Unterstlitzung angeboten
werden. Ziel ist es, die Wiirde des Menschen zu
wahren und ihm bei der Bewaltigung seiner
Situation beizustehen.

Wir Menschen fihlen uns lebendig, solange wir
gestalten koénnen. Ist uns die Moglichkeit
entsagt, fihlen wir uns dem Leben entrissen
und erkennen haufig keinen Sinn mehr. Der
Sterbewunsch als solcher ist haufig Ausdruck
des ,,so nicht mehr leben Wollens”.

Damit jemand auch in dieser schwierigen Zeit
gestalten kann, braucht es Wissen um die Mog-

lichkeit von Unterstlitzung und gesetzlichen
Regelungen. Wie aus Studien bekannt ist,
nehmen Menschen, die eine umfangreiche
palliative Versorgung erfahren, zum groRen
Teil wieder Abstand von Sterbewdlnschen.
Unabhdngig davon bleibt der Blick auf die
Wiirde:

,Wiirde ist kein Zustand, sondern eine soziale
Beziehung, die nicht das leiseste Schwanken im
Gleichgewicht zwischen Selbstachtung und der
durch die anderen erfahrenen Bestdtigungen
zuldsst.” (David Le Breton)

Wir begleiten Sie gerne!

Ihr Hospizkreis im Landkreis Miesbach e.V.

Petra Obermiller und Alexa Gentsch
Tel. 08024/4779855
info@hospizkreis.de
www.hospizkreis.de

Fundburo im Rathaus

Wir bitten Sie, Fundgegenstande
jeglicher Art im Rathaus Hausham,
zu den bekannten Offnungszeiten,
abzugeben.
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Kostenlose Schulung fiir Angehorige
Demenzkranker Menschen

»Hilfe beim Helfen*

In Deutschland leben rund 1,8 Millionen Menschen mit Demenz. Uber 70 % der Menschen mit Demenz werden von ihren
Angehdérigen gepflegt, sie Ubernehmen fir oftmals lange Zeit die Betreuung und Pflege und dirfen sich selbst dabei nicht
svergessen®.

Demenz ist nicht gleich Demenz. Was verschiedene Demenzformen eint, ist die Beeintrachtigung der Alltagskompetenz.
Betroffene sind im Verlauf der Krankheit zunehmend auf Hilfe angewiesen. Das Umfeld sollte daher viel Geduld und Ver-
standnis aufbringen und behutsam auf Verdnderungen reagieren. Eine Demenz ist flr Betroffene und deren Angehdrige
eine groBe Herausforderung und stellt im Alltag oftmals eine starke Belastung dar. Es fehlt an Wissen, dem Bewusstsein
fur die Rolle und Strategien zur Alltagsgestaltung.

Obwohl das Thema Demenz langsam aus der Tabuzone heraustritt, ist der Umgang mit der Erkrankung fur Betroffene,
deren Angehdrige und dem gesamten Umfeld oft noch schambesetzt.

Wie Sie als An- und Zugehdriger damit umgehen kénnen und welche Unterstlitzungsmdglichkeiten es gibt, erfahren Sie in
unserem Kurs.

Themen unter anderem sind:

Situation der pflegenden Person in der Pflege zu Hause. Umgang mit dem Erkrankten in oft schwierigen Situationen.
Erwerb von Handlungskompetenz. Basiswissen Uber die Krankheitsbilder. Entlastungs- und Unterstitzungsmaoglichkeiten.
Pflegeversicherungs- und Betreuungsrecht.

Die Termine:
Donnerstag, 25.09.2025
Donnerstag, 02.10.2025
Donnerstag, 09.10.2025
Donnerstag, 16.10.2025

~Unser gréBtes Anliegen ist, dass sich die Angehérigen so frith wie mdglich bei uns informieren, umso eher kénnen ent-
lastende Angebote greifen. Dies kann verhindern, dass Angehdrige durch die herausfordernde Pflege selbst erkranken!”

Ort: Landratsamt, Wendelsteinstr. 1, Untergeschoss, 83714 Miesbach
Zeit: Jeweils von 16.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Anmeldungen erbeten, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Informationen zum Kurs gerne an:
Frau Monika Birger
Fachstelle fiir pflegende Angehorige, BRK Miesbach
Tel.: 08025/28 25 - 26
fachstelle@kvmiesbach.brk.de

Der Kurs findet in Zusammenarbeit mit der Fachstelle fur pflegende Angehérige,
dem Landratsamt Miesbach und der Alzheimer Gesellschaft Bayern e.V. statt

Festhalten,
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Angebote fur Senioren in Hausham und Agatharied:

Der AWO-Ortsverein

ist seit vielen Jahrzehnten eine unverzichtbare Institution fiir das soziale Miteinander in Hausham. Im 14-tagigen
Rhythmus trifft sich der Altenclub dienstags bei Kaffee und Kuchen im Blirgersaal zur Unterhaltung und in Spiel-
gruppen. Dazwischen besteht an festen Terminen die Méglichkeit, an internationalen Folkloretanzen fiir Senioren
teilzunehmen. Dabei wird mit viel SpaB fur Jung und Alt die Koordination und das Gedéchtnis gestérkt. Die AWO
freut sich Uber eine rege Beteiligung und l1adt zum Mitmachen ein. Des Weiteren gibt es jahrlich einen halbtagigen
Busausflug auch fur interessierte Mitbirger.

Nicht zu vergessen ist der musikalisch gestaltete Adventnachmittag. Und unser legendéarer Faschingsnachmittag mit
dem Auftreten aller Garden und Prinzenpaare im Gewerkschaftshaus erfreut nicht nur die Haushamer Bevdélkerung.

Eine Mitgliedschaft in der AWO ist fiir die Teilnahme an den Veranstaltungen nicht erforderlich. Um das Wirken der
AWO aufrecht zu erhalten, freut sich die Vorstandschaft jedoch Uber jeden Beitritt, auch aus den jliingeren Genera-
tionen. Ansprechpartnerin ist die 1. Vorsitzende Martina Grabichler, Tel. 08026 9294649.

Termine Altenclub, jeweils dienstags um 14:00 Uhr im Biirgersaal, GeiBstr. 1
05. + 19. August, 02., 16. + 30. September, 14. + 28. Oktober, 11. + 25. November, 09. Dezember (Weihnachtsfeier)

Termine Internationale Folkloretidnze fiir Senioren,
jeweils dienstags um 14:00 Uhr im Biirgersaal unter fachkundiger Anleitung:

12. August, 07. Oktober, 18. November, 16. Dezember

Boule-Freunde Hausham

Boule ist eine sehr seniorengerechte Sportart fir Kopf und Kérper, die sich wirklich jeder in jedem Alter zutrauen
kann. Jeder ist willkommen und die Gruppe freut sich auf alle, die vorbeischauen.

Treffen Dienstag + Freitag ab 14:00 Uhr, Treffpunkt an der Briicke gegeniiber dem Spielplatz an der Schlierach.
Information bei Franz Pazier, Tel. 08026 9225660.

Elisabethenverein

Den Elisabethenverein in Hausham gibt es bereits seit 1895. In diesem Jahr feiert unser eingetragener Verein also
das 130-jahriges Vereinsbestehen. Wir haben z.Zt. ca. 300 Mitglieder, der Jahresbeitrag betragt € 7,00.

Das ganze Jahr Uber sind wir ,im Stillen“ aktiv und im Einsatz um mit den erarbeiteten Geldern Bediirftige im Ge-
meindebereich Hausham zu unterstitzen.

Zur Geselligkeit veranstalten wir jeden Monat einen Kaffeenachmittag mit den verschiedensten Unterhaltungspro-
grammen und zum Teil traumhaften Kuchenbffets sowie 1 x jahrlich ein Frihstlcksbuffet.

2 x im Jahr organisieren wir einen Flohmarkt, an dem die gesammelten Artikel an den Mann gebracht werden.

Mittelbeschaffung durch Bazare, basteln das ganze Jahr Uber, wir fertigen Gestecke, Kissen, Ketten, Ostereier,
Weihnachtskugeln, kochen Marmelade und Likore.

Das ganze Jahr Uber werden ehemalige Haushamer Blrger in den Altenheimen in Miesbach und Neuhaus besucht.
Auch das gesellschaftliche Zusammensein der Aktiven Mitarbeiter kommt nicht zu kurz, so waren wir z.B. beim Kon-
zert von Heino sowie der Spider Murphy Gang, wir pilgern an Heilig 3 Kénig nach Birkenstein, wir besuchen diverse
Theaterveranstaltungen, machen beim VereinsschieBen der Gemeinde Hausham mit und vieles mehr.

Wie jeder Verein, sind auch wir auf der Suche nach aktiven Mitarbeitern und wiirden uns Uber lhr Interesse sehr freuen.
Kontaktaufnahme tGiber Monika Schréder: 08026-9257904. :

Treffen meist im Biirgersaal, GeiBstr.1
13.09.25, 14:00 Uhr: Kaffee-Nachmittag
18.10.25, 14:00 Uhr: Kirchweihfeier
15.11.25, 14:00 Uhr: Elisabethentag
13.12.25, 14:00 Uhr: Weihnachtsfeier
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Gedachtnis-Training-Treff

Diese Runde trifft sich regelmaBig donnerstags um 9:00 Uhr im Blrgersaal zum gemeinsamen Friihstick.
Im Anschluss werden die grauen Zellen mit SpaB und Humor trainiert.

Frau Linseisen, Tel. 08026 5788 informiert Sie gerne.

Gemiitliche Runde Agatharied
trifft sich regelmaBig und organisiert Treffen und Ausfllige.

Weitere Informationen und Anmeldungen zu den Ausfliigen bitte bei Stasi Willert, Tel. 08025 996880 und
Marianne Bramboéck, Tel. 08026 8279.

20. August, 14:00 Uhr: Fahrt mit Privatautos zur Gindelalm, Anmeldung erforderlich, Treffpunkt: Staudenwirt
17. September, 14:00 Uhr:  Treffen beim Staudenwirt in Agatharied

15. Oktober, 09:30 Uhr: Tagesfahrt nach Augsburg, Anmeldung erforderlich

12. November, 14:00 Uhr:  Treffen beim Staudenwirt in Agatharied

05. Dezember, 14:00 Uhr:  Adventfeier beim Staudenwirt in Agatharied

MS-Gruppe

Treffen mit Informationsaustausch, geselliges Beisammensein,

immer am 1. Montag im Monat um 14:30 Uhr im Burgersaal.

Weitere Informationen erhalten Sie bei Reinhard Bieniek, Tel. 08025 4893.

Tafel BRK- Kreisverband Schliersee / Hausham
Viele ehrenamtliche Helfer mit groBem Einsatz erméglichen, dass es die Tafel in dieser Form bei uns gibt.
Gespendete Lebensmittel werden eingesammelt und an bedurftige Mitbirger*innen weiter verteilt.

Jeden Mittwoch ab 14.00 Uhr kdnnen diese in der alten Schule an der Lautererstr. 8 in Schliersee abgeholt werden,
abgestimmt auf die Zahl der Familienmitglieder. Es ist auch Bringservice moéglich.

In der Regel weisen Sie ihre Bedurftigkeit mit einem Bescheid nach, z.B. vom Jobcenter, Rentengeld, Wohngeld
oder Bafdg. AnschlieBend erhalten Sie einen Tafelausweis.

Weitere Informationen erhalten Sie von Karlheinz Seybold, Tel. 0157 560 322 67.

VdK
Treffen immer am 3. Mittwoch im Monat im Café Ratschiller.
Weitere Informationen erhalten Sie bei Rudolf Fertl, Tel. 0162 9187342.
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Weitere nutzliche Informationen:

Nachbarschaftshilfe

Wir sind flreinander da. Melden Sie sich in der Gemeinde Hausham, wenn Sie Unterstitzung im Alltag brauchen oder
gerne auch, wenn Sie sich ehrenamtlich engagieren, andere unterstiitzen und Hilfe leisten wollen.

Wir helfen zeitlich begrenzt in Notfallen und auBergewdhnlichen Lebenslagen. Soweit méglich, vermitteln wir gerne fir
die bendétigte Hilfe den entsprechenden Kontakt.

Gemeinde Hausham, Frau Bayer, Schlierseer Str. 18, Tel. 08026 3909-0, E-Mail: rathaus@hausham.de

Hoibe-Hoibe Taxi — Voll mobil - halber Preis

Jugendliche (14-26 Jahre), Seniorlnnen (ab 65 Jahren) und Schwerbehinderte mit Wohnsitz im Landkreis Miesbach
kénnen das Angebot nutzen.

Informationen erteilt Ihnen das Rathaus, Schlierseer Str. 18, Tel. 08026 3909-0, E-Mail: rathaus@hausham.de
www.hoibehoibetaxi.de

Tagespflege Hausham

Die Tagespflege Hausham, im Arztehaus am Bahnhof Hausham, bietet den zu Hause lebenden, pflegebediirftigen
Menschen die Méglichkeit, ihren Tag in Gesellschaft zu verbringen. Die Pflegekasse beteiligt sich in hohem MaBe an den
Kosten. Lassen Sie sich beraten.

Bahnhofstr. 6, Tel. 08026 3873411, E-Mail: info@tagespflege-hausham.de, www.tagespflege-hausham.de

Pflegestitzpunkt Miesbach

Pflegeberatung und —koordination, kostenfrei, neutral, individuell, umfassend Beratung zur individuellen Pflege- und Ver-
sorgungssituation, Lotse und Wegweiser, Berater und Begleiter durch die komplexen Systeme des Pflege-, Sozial- und
Gesundheitsbereiches

Stadtplatz 2, 83714 Miesbach, Tel. 08025 704-4430, E-Mail: pflegestuetzpunkt@Ira-mb.bayern.de
www.pflegestuetzpunkt-miesbach.de

Fachstelle fur pflegende Angehorige im Landkreis Miesbach

Neutrale Anlaufstelle fur Fragen, die bei der Versorgung hilfsbedurftiger Personen auftreten kénnen. Hier erhalten Sie
Informationen, Beratung und Begleitung bei der Pflege zu Hause.

Trager: Bayerisches Rotes Kreuz, Wendelsteinstr. 9, 83714 Miesbach, Tel. 08025 2825-26,

E-Mail: fachstelle@kvmiesbach.brk.de, www.kvmiesbach.brk.de

Caritas-Sozialstation Miesbach, Ambulante Pflege und Betreuung

Der Caritasverband halt viele miteinander vernetzte Angebote bereit, die auf ihre jeweiligen Wiinsche und Bedirfnisse
zugeschnitten sind. Wir beraten Sie dazu gerne und immer in Ihrem Sinn.

Franz- und-Johann-Wallach Str. 12, 83714 Miesbach, E-Mail: susanne.nortmeier@caritasmuenchen.de
www.caritas-miesbach.de

EuTB Oberbayern

Kostenlose Beratung von Betroffenen fir Menschen mit gesundheitlichen Einschrédnkungen. Ergédnzende unabhangige
Teilhabeberatung, unverbindlich, kostenlos und zeitlich unbegrenzt.

Stadtplatz 10, 83714 Miesbach, E-Mail: eutb.os@ospe-ev.de, www.eutb-ospe.de

Erzdi6zese Miinchen und Freising, Seniorenseelsorger im Dekanat Miesbach
Reden ist Gold, weil es die Gedanken ordnet, weil es entlastet und ermutigt, es ist gesund flr Leib und Seele.
Harald Petersen, Tel. 0151 16476490, -Mail: HPetersen@ebmuc.de

Café fiir die Seele - Trauercafé

Ein Projekt der Katholischen Kirche Holzkirchen-Warngau in Zusammenarbeit mit der Evangelisch-Lutherischen Kirchenge-
meinde Holzkirchen und dem Hospizkreis im Landkreis Miesbach e.V.

Leitung: Pastoralassistentin Melanie Schreuder, Tel. 01573 3865730

Hospizkreis im Landkreis Miesbach e.V.

Der Hospizkreis versucht, den Menschen den Wunsch nach einem Sterben in ihrer Heimat zu ermd&glichen — dort, wo sie
zuhause sind.

Miesbacher Str. 5, 83607 Holzkirchen, Tel. 08024 4779855, E-Mail: info@hospizkreis.de, www.hospizkreis.de
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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger, o &

die Sommer werden zunehmend heiBer und auch in unsererm Landkreis sind Hitzewellen ™ ¢
keine Seltenheit mehr. Hohe AuBentemperaturen kénnen nicht nur das allgemeine Wohl-
befinden beeintrachtigen, sondern auch ernsthafte gesundheitliche Folgen mit sich brin- 1 \

gen. Deshalb méchten wir Sie heute Uber die Gefahren von Hitze informieren und Ihnen \
hilfreiche Tipps zum Schutz Ihrer Gesundheit an die Hand geben. \

/™

Manchen Personen macht Hitze mehr zu schaffen, als anderen. Altere Menschen, Séauglin- ; ‘
ge und Kleinkinder oder Menschen mit Vorerkrankungen sind dabei besonders geféhrdet. J

Auch bei Ubergewicht, der Einnahme von bestimmten Medikamenten oder schwerer kor-

perlicher Arbeit ist Vorsicht geboten. Hitzestress kann sich durch Symptome wie ein stark

gerotetes, heiBes Gesicht, Kopfschmerzen, Erschdpfung, Schwéche, Ubelkeit oder Mus-

kelkrampfe zeigen. Trockene Haut und Schleimhaute, Unruhe und eine Kérpertemperatur

Uber 37,5 °C kdnnen ebenfalls darauf hinweisen. Achtung: Bewusstlosigkeit, Verwirrtheit, ein hoher Puls oder sehr niedri-
ger Blutdruck kénnen auf einen medizinischen Notfall hindeuten. In solchen Féllen zégern Sie nicht, den Notruf zu wahlen.

Wenn Sie solche Symptome bei sich oder einer Person in Ihrer Umgebung feststellen, ist schnelles Handeln gefragt.
Suchen Sie einen kiihlen Ort auf und gehen Sie aus der Sonne. Kihlen Sie den Kérper zum Beispiel mit einem kalten
Waschlappen im Nacken oder auf der Stirn. Achten Sie auBerdem darauf, ausreichend zu trinken. Dabei sollten Sie idea-
lerweise Wasser zu sich nehmen und auf zu kalte, alkoholische oder koffeinhaltige Getranke verzichten. Zégern Sie nicht,
arztliche Hilfe in Anspruch zu nehmen, falls die Beschwerden sich nicht bessern.

Zusétzlich kénnen einfache MaBnahmen helfen, damit die Hitze ertréglicher wird: Luften Sie Ihre Wohnrdume vorrangig,
wenn es drauBen klhler ist als drinnen. Verschatten Sie Ihre Zimmer beispielsweise durch das SchlieBen von Rollladen.
Tragen Sie leichte und luftige Kleidung sowie eine Kopfbedeckung im Freien. An Tagen mit besonders hei3en Tempera-
turen ist es besser, korperlich anstrengende Aktivitdten auf den friihen Morgen oder den spédten Abend zu verschieben.
Sollten Sie Medikamente einnehmen, sprechen Sie vorsorglich mit lhrer Hausarztin oder lhrem Hausarzt, ob es an Hitze-
tagen etwas zu beriicksichtigen gilt. Beispielsweise beeintrachtigen bestimmte Medikamente die Schweiproduktion oder
senken das Durstgefiihl und kénnen so die Anpassungsfahigkeit des Kérpers an Hitze beeinflussen.

Die wichtigste Regel bei Hitze lautet: Achten Sie auf sich und andere. Zum Beispiel kann ein kurzer Anruf oder Besuch bei
Nachbarinnen und Nachbarn, Freundinnen und Freunden oder Familienmitgliedern helfen, um frihzeitig zu erkennen, ob
es der Person gut geht oder Hilfe benétigt wird.

Weitere Informationen und Tipps zu Hitze finden Sie auBerdem auf folgender Webseite des Bayerischen Landesamts
fir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL):

https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/praevention/sonne_hitze/hitze_sonne_schutz.htm]

Trinkplan
Friihstiick 2 Tassen Tee oder Kaffee 300 ml

Vormittag 2 Glaser Saftschorle oder Mineralwasser 400 ml
1 Glas Saftschorle oder Mineralwasser, 1 Tasse Suppe oder 200 ml, 150 mi
Briihe
1 bis 2 Tassen Tee oder Kaffee, 1 Glas Saftschorle oder 150-300 ml, 200
Mineralwasser mi
1 bis 2 Tassen Friichte- oder Kriutertee 150-300 ml
1 Glas Saftschorle, Mineralwasser 200 ml

1.75-21




Vielfalt.

Bewegung.
Miteinandenr

Unsere acht starken Sparten

Bei uns kommen Sportbegeisterte aller Altersgruppen zusammen - von der Piste
bis zur Platte, vom FulBballfeld bis zum Schachbrett. Die SG Hausham bietet acht ak-
tive Sparten, die Bewegung, Gemeinschaft und Engagement miteinander verbinden.

Entdecke dein sportliches Zuhause!

Vom Bambini bis zur Herrenmann-
schaft - bei uns zahlt Teamgeist auf
und neben dem Platz. Spielerisch
stark fur Nachwuchs und engagier-
te Kicker.

Sport verbindet: Inklusion ist bei
uns gelebter Alltag. Gemeinsames
Training fir Menschen mit und ohne
Behinderung - offen, aktiv und res-
pektvoll.

Taktik, Konzentration, Képfchen: Un-
sere Schachsparte pausiert aktuell.
Wir suchen motivierte Kdpfe, die sie
wiederbeleben méchten - fur alle Al-
tersgruppen!

Von den ersten Schwingen bis zum
Rennen - unser Ski-Team fdrdert
junge Talente im Schnee. Technik,
Spafl und Bewegung an der frischen
Luft.

FU

FuBball

HA

Handicap-
Integrativ

SC

Schach

SK

Sommer-Sport auf gepflegten Plat-
zen - fur Freizeitspieler und Wett-
kampffreudige. Technik, Bewegung
und Spielfreude stehen im Mittel-
punkt.

Schnelles Spiel fur flinke Képfe und
Hande. Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene trainieren gemeinsam -
ob Freizeit oder Liga.

Bewegung fiir jedes Alter - von El-
tern-Kind-Turnen Uber Geratturnen
bis Volleyball. Dazu Leichtathletik,
Zumba, Pilates und Yoga fur Fitness,
Ausdauer und Balance.

Gemeinsam unterwegs: Die Wan-
dergruppe ist momentan inaktiv.
Wer Lust hat, Touren zu organisie-
ren, ist herzlich willkommen!

TE

Tennis

Tl

Tischtennis

TU

Turnen/
Leichtatlethik

WA

Wandern

office@sg-hausham.de



Mach mit. Wir suchen dich!

Ob du sportlich neu durchstarten willst, nach einem Verein fir dein Kind
suchst oder als Trainer:in dein Wissen weitergeben mdchtest - bei der
SG Hausham ist jede:r willkommen. Wir bieten ein familiares Umfeld,
vielfaltige Sportangebote und echtes Vereinsleben.

Warum du zu uns passt
Du liebst Sport
Du willst Teil einer starken
Gemeinschaft sein

Fiir wen wir da sind Was wir suchen
Babys/Kids ab 1 Jahr Engagierte Trainer:iinnen
Jugendliche mit Power fur Jugend und Erwachsene
Erwachsene mit Lust Betreuer:innen fur Turniere

Du willst dich sinnvoll
engagieren

auf Bewegung und Feste
Wiedereinsteiger und Ehrenamt mit Herz
Freizeitaktive

So wirst du Teil der SG Hausham

Einfach vorbeikommen Ausprobieren & reinschnuppern Mitglied werden

Komm zum Training deiner Lerne uns kennen, mach mit, stell \Wenn's passt: Mitgliedsantrag
Wunsch-Sparte - ein kostenloses Fragen - ganz unverbindlich. ausfullen und dabei sein. Schon
Prabetraining ist jederzeit moglich. bist du Teil unserer Gemeinschaft!

www.sghausham.de
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TEGERNSEE

E-Werk Tegernsee mit neuem Erscheinungsbild und erweiterten Verwaltungsraumen

Tegernsee, 15. Mai 2025 — Das E-Werk Tegernsee stellt sich neu auf: Mit einer iberarbeiteten
Corporate ldentity inklusive modernisiertem Logo startet das Traditionsunternehmen in eine neue
Phase seines 130-jahrigen Bestehens. Gleichzeitig bezieht die Verwaltung zusatzliche Bliroraume am
Steinmetzplatz in Tegernsee. Ein Schritt, der die positive Entwicklung und das kontinuierliche
Wachstum des Unternehmens widerspiegelt.

Das neue Erscheinungsbild ist, inhaltlich wie visuell, Ausdruck eines behutsam gefiihrten
Modernisierungsprozesses. Es wurde entwickelt, um die Werte, fir die das E-Werk seit 1896 steht —
Verlasslichkeit, Ndhe und Verantwortung — in zeitgemaBer Form zu transportieren. ,,Als unabhdngiger
Energieversorger mit jahrzehntelanger Erfahrung in der Region sehen wir den Wandel als Chance,
Bewdhrtes mit Neuem zu verbinden”, erklart geschaftsflihrender Werkleiter Manfred Pfeiler.

,Unser Ziel ist es zudem, auch kiinftig als verldsslicher Partner mit exzellentem Service, kurzen Wegen
und einem starken Team vor Ort présent zu sein”, so Pfeiler weiter. Um all diesen Anforderungen
bestmoglich gerecht zu werden, erweitert das E-Werk seine Verwaltungsraume und schafft damit zu-
satzlichen Raum fiir interne Arbeitsprozesse. Die neuen Verwaltungsflaichen am Steinmetzplatz dienen
hierbei ausschlieflich organisatorischen Abldufen. Die Betreuung der Kundinnen und Kunden

erfolgt weiterhin Giber die gewohnten Kanale: Personlich in der Hochfeldstrasse 3, sowie telefonisch
Uber die Service-Nummer und digital tiber die Website.

Im Zuge der Neuausrichtung wurde auch der Internetauftritt unter www.ewerk-tegernsee.de
komplett iberarbeitet. Fiir einen schnellen und einfachen Zugang zu allen wichtigen Informationen
und Services prasentiert sich die neue Website in einem klaren, modernen Design mit intuitiver
Meni- und verbesserter Benutzerfiihrung. Neu ist auch "Carl der KI-Assistent", der Besucherinnen
und Besuchern rund um die Uhr bei Fragen weiterhilft, durch das Angebot navigiert und auf Wunsch
individuelle Empfehlungen gibt.

Die raumliche Erweiterung und das neue Erscheinungsbild sind Teil einer konsequenten Weiterentwick-
lung, die den gestiegenen Anforderungen an Service und Digitalisierung Rechnung tragt.

Gleichzeitig bekennt sich das E-Werk Tegernsee weiterhin zu seiner Rolle als regional verwurzelter
Energieversorger, was sich auch im gesellschaftlichen Engagement des Unternehmens, das lokale
Vereine unterstiitzt, ehrenamtliche Initiativen fordert, Arbeits- und Ausbildungsplatze schafft und sich
aktiv im sozialen Wohnungsbau im Tegernseer Tal engagiert, widerspiegelt. ,, Wir liefern nicht nur
Strom, wir libernehmen Verantwortung. Fiir unsere Region, fiir die Menschen, die hier leben und fiir
eine nachhaltige Zukunft”, so Vertriebsleiter Florian Appel.

Mit 130 Jahren Erfahrung, einem frischen Auftritt und gestarkten Strukturen bleibt das E-Werk
Tegernsee auch kiinftig ein stabiler, unabhangiger und zukunftsorientierter Partner in der Region.
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Dem Baustein fur die Zukunft
unseres FuRballvereins

Ein Vereinsheim filir die SG Hausham

Die SG Hausham 01 baut eine alte Garage in einen gemutlichen
Aufenthaltsraum um! Ein Ort fur Spieler, Jugendteams & Mitglieder, um
sich vor und nach Spielen zu treffen, Taktiken zu besprechen und das
Vereinsleben zu stdarken. Hilf mit, diesen Traum zu verwirklichen!

Jeder Beitrag zdhlt — jetzt
mitmachen und die Zukunft der SG

- Bronze - 50 € Hausham gestalten!
Mit dem Kauf eines oder
- - Silber -100 & mehrerer Bausteine sicherst
--- Gold - 200 € du dir einen Platz auf unserer
Sponsorentafel.

Jetzt QR-Code scannen und
mehr erfahren!

UOIFBAIFON DJBSUN

r-
H I
2

Unsere Vision

Kontaktiere uns!
0176 56684544 | Tomislav Cirko

0162 2763333 | Florian Fink
sg-hausham.de/fussball | (o) dieknappen0l
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"DER KASPEHL KOMMT!

EIN BAIRISCHES
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Raus aus der
Dusche A
Rein in djh
Chor!

i
L] ]
DER CHOR
smes MANNER
HAUSHAM
SUCHT TENOR
W GESUCHT
STIMMEN

Du hast Lust auf rhythmische Pop- und Rock-Chormusik?
Dann komm vorbei — Probe: dienstags 19:30 —21:30 Uhr
im Blrgersaal Hausham. Kontakt: 080 41/799 95 12

04 oy
00\%“ Dos Hombres - Das Jubiliumskonzert
¥ /ﬁ 3. Oktober 2025 »40 Jahre und kein bhisschen leise*
| Biirgersaal Hausham —

GEMEINDEBUCHERE!
S HAUSHAM s

Lesung & Musik

Marcus H. Rosenmiiller, Erich Kogler

o
s
S
&

<
©
£
£
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Foto: Luis Zeno Kuhn

Gedichte aus eigener und Vollblutmusiker, Lieder-
fremder Feder, abhangig von Macher und Kabarettist mit
der Stimmung des Publikums. locker-lassigem Humor. am 11- 0kt0ber 2025 um 20:00 Uhl'

im Gewerkschaftshaus
Eintritt: 22 Euro

Beginn 19.30 - Einlass 18.30 - freie Platzwahl Karten erhiltlich im Rathaus der Gemeinde,
Gemeindeblcherei Hausham, GeiRstralle 1, Tel 08026 925140 online und auf Miinchen Ticket

Der Eintritt ist frei. Wir freuen uns liber lhre
Spende zugunsten der Gemeindebiicherei.
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02.-21.08.
02.08.

02.08.

06.08.

14.08.

15.08.

15.08.

23.08.

30.08.
19.-21.09.
21.09.

21.09.

21.09.

26.09.
26.09.-05.10.
27.09.

28.09.

01.10.

03.10.

03.10.

04.10.

11.10.

19.10.

25., 26.,31.10., 1.11.
31.10.

02.11.
14.,15.,21.,22.11.
15.+16.11.
28.11.-14.12,
29.11.

30.11.

04.12.

06. + 07.12.
06.12.

07.12.

10.12.

14.12.

31.12.

Schaufenster-Ausstellung
Sommerfiinfkampf

Wildkrauterspaziergang

Sektionsabend Bergbund

Krauterbuschen binden

Vereinsjahrtag

Chiemsee-Kasperl

Wildkrauterspaziergang

Sogl Di um - Party

Filmfest

Hausham bewegt

Bergmesse

Konzert Monika Martin

Kleiderverkauf Kinderschutzbund
Kunstausstellung GeiBler, Hennig, Warburton
Wildkrauterspaziergang

Modellbahnbérse

Sektionsabend Bergbund

Sport ohne Grenzen

Lesung & Musik Rosenmiiller, Kogler
Musikalische Palette

Jubildumskonzert ,,Dos Hombres* *, KVV lauft
Kirdasonntag

Theater der Schlierachtaler *, KVV ab 11.09.
Licht in die Nacht

Lesung Bayer/Loy: ,,Am Ende zahlt das JETZT“
Elferratssitzung

Hoffest

Gemeinschaftsausstellung

Gloana Markt + Gloane Biihne
Adventkonzert Blasmusik

Barbara-Andacht

Christkindimarkt

Eisschiitzen-Turnier

Alpenlandisches Adventsingen
Altbiirger-Weihnachtsfeier

Haushamer Adventsingen *, KVV ab 14.11.
Jahresschluss-Andacht

Kunsthaus

Eisplatz

Moosrainer Weide
Trachtenheim

Kirchplatz 3

Agatharied

Biirgersaal

Moosrainer Weide

Kasten 7

Berghof

Zentrale Sportanlage
Gindlalm

Pfarrkirche St. Anton
Gewerkschaftshaus
Kunsthaus

Moosrainer Weide
Gewerkschaftshaus
Trachtenheim Schlierachtaler
Zentrale Sportanlage
Biirgersaal
Gewerkschaftshaus
Gewerkschaftshaus
Agatharied
Gewerkschaftshaus
Pfarrkirche St. Anton
Biirgersaal
Gewerkschaftshaus
Lantenhammer

Kunsthaus

Kreativwerkstatt Allerleirauh
Pfarrkirche St. Anton
Kapelle Krankenhaus
Kirche St. Anton

Eisplatz/ Gewerkchaftshaus
Kirche St. Anton
Gewerkschaftshaus
Gewerkschaftshaus

Kirche St. Anton + Agatharied

Weitere Informationen erhalten Sie im Rathaus der Gemeinde, Tel. 08026 3909-0
oder unter www.hausham.de/Neuigkeiten/ Alle Veranstaltungen
* Kartenvorverkauf im Rathaus, online und auf Miinchen Ticket
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Apfelfest

27. September 2025

in Gotzing/ Weyarn bei der Obstpresse

11-17 Uhr

Am Samstag, den 27.09.2025 von 11-17 Uhr ladt der Kreisverband fur Obst- und
Gartenbau mit seinen Ortsvereinen ganz herzlich zum grof3en Apfelfest in Gotzing ein.

Vom Schaupressen (keine Obstannahme an diesem Tag), Uber einen Obstmarkt bis
hin zu einem Streuobstinfostand mit Sortenbestimmung der Verantwortlichen des
Projektes Apfel-Birne-Berge und dem Landschaftspflegeverband Miesbach e.V. wird
einiges Rund um das Thema Apfel geboten.

Auch Uber das Imkerhandwerk wird informiert und selbstverstandlich werden auch
Kdstlichkeiten heimischer Imkerwaren angeboten.

Die Besucher kénnen sich aulRerdem auf ein Aktionszelt der Heimatunternehmer
Oberland und eine Garten- und Pflanzenberatung freuen. Fur das junge Publikum wird
es ein grofRes Kinderprogramm geben.

Als besondere Attraktion veranstaltet der Gefligelzuchtverein Miesbach e.V. wieder
einen Gockelkrahwettbewerb.

Auch fir das leibliche Wohl ist gesorgt. Bei Leckereien aus Apfel und Co. mit Musik im
Hintergrund wird es sicherlich ein genussvoller und informativer Tag werden.

Auf Ihren regen Besuch freuen sich der Kreisverband mit seinen Ortsvereinen und alle
Mitwirkenden!

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. Der Eintritt ist frei.

Julia von Oelhafen, Kreisfachberatung fur Gartenkultur und Landespflege am
Landratsamt Miesbach
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Integrationsturnier ,,Fu3ball ohne Grenzen 2025

Liebe Sportfreunde,

das Integrationsturnier ,,FuBball ohne Grenzen 2025“ war ein toller Erfolg fur alle Teilnehmer, sowohl fir die
Aktiven als auch fir die begeisterten Zuschauer.

Ein herzliches Dankschén an Herrn Olaf von Léwis fiir die Ubernahme der Schirmherrschaft sowie die Teilnahme
an der so herzlichen Siegerehrung!

Es war durchwegs ein gelungenes Turnier mit spannenden Spielen, die durchaus hart, aber genauso fair abliefen!
Hierfr geblhrt mein Dank allen Sportlern sowie den Herlferlnnen bei der Organisation!

Gewonnen wurde das Turnier von FC Ariana Hausham, das im Endspiel die Miesbacher Mannschaft besiegen
konnte.

Weitere Platzierungen: 3. PIA Hausham, 4. Otterfing, 5. Warngau 1, 6. Warngau 2

Wir hoffen, dass wir auch im ndchsten Jahr das Turnier wieder durchflihren kbnnen, dann aber vielleicht auch mit
ein paar einheimischen Spielern!?!
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Bunte Freude fur die Kleinsten —
Ostereleraktlon in Hausham

Auch in diesem Jahr fand wieder die be-
liebte Ostereieraktion des Gewerbevereins
Hausham in Zusammenarbeit

mit der Gemeinde Hausham statt.

Am 08. April 2025 wurden die bunt geféarb-
ten Ostereier an alle Haushamer Kinder-
garten Ubergeben — ein fester Bestandteil
der vordsterlichen Zeit, der nicht nur
Tradition hat, sondern auch flir leuchtende
Kinderaugen sorgt.

Im Rahmen dieser Aktion erhielten alle
Kindertageseinrichtungen in der Gemein-
de eine groBzlgige Lieferung an liebevoll
gefarbten Ostereiern. Die Freude bei den
Kindern war groB, als sie die bunten Uber-
raschungen entgegennehmen durften - ein
Zeichen der Wertschatzung und Aufmerksamkeit flr die Jingsten unserer Gemeinde.

Ein herzliches Dankeschdén geht an den Gewerbeverein Hausham fiir die Organisation und Durchfiihrung
sowie an alle Beteiligten, die zum Gelingen dieser schénen Tradition beigetragen haben. Die Ostereierak-
tion ist ein wunderbares Beispiel fur gelebtes Miteinander in unserer Gemeinde — und ein kleines Stilick
Osterliche Freude, das verbindet.

Arbeitsdienst des Bezirksfischeiverein Mieshach-Tegernsee e.V.
am 22. Marz 2025 im Bereich Schliersee

Der Bezirksfischereiverein Miesbach-Tegernsee e.V. ist mit seiner Griindung im Jahr 1891 der &lteste Na-
turschutzverein im Landkreis Miesbach. Seine rund 600 Mitglieder, darunter eine starke Jungendgruppe,
engagieren sich an vielen FlieBgewassern und Seen im Landkreis.

Zu unserer besonderen Freude hatte die Ge-
meinde Hausham mit dem 1. Birgermeister
Jens Zangenfeind die Unterstitzung bei den
beiden, das Ortsgebiet Hausham betreffenden, EEEEEASS
Arbeitsdiensten zugesagt. Dafiir bedanken wir ;-_
uns ganz herzlich.

Hier ein paar Stichpunkte zum Arbeitsdienst:

- Mullsammelaktion im Bereich Schlierach

- Reparaturarbeiten (Stegreparaturen, Ufer-
befestigung, Wind- und Schneebruch-
Beseitigung) AL R0 58 SRR

- Millsammeln am Loidlsee stehend vorne v.I. 1. BGM Jens Zangenfeind, 1. Vorsitzender Thomas Mattner

- Ca. 6 m® Ml durften bei der Gemeinde
Hausham in den Container an der BrentenstraBe kostenlos entsorgt werden

- GroBziigige Ubernahme der Verpflegungskosten. An der Loidlseehiitte hat der dort zustandige Gewésser-
wart Wolfgang Karl aufgekocht

- Besprechung mit BGM Zangenfeind und 1. Vorsitzenden Thomas Mattner zur Herstellung eines Rechens
am Auslaufbauwerk Loidlsee, um die Verstopfung zu reduzieren. Aktuell missen taglich Laub und Aste am
Auslauf entfernt werden. Die Gemeinde Ubernimmt groBzigiger Weise den Aufwand fur den Rechen und
hilft beim Einbau
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Ein Jahr Pflegestiitzpunkt

Einrichtung des Landkreises berat bei allen Fragen rund um die Pflege

Miesbach — Bereits seit einem Jahr gibt es nun den Pflegestutzpunkt im Landkreis Miesbach, der von
den gesetzlichen Kranken- und Pflegekassen Bayerns sowie dem Bezirk Oberbayern und dem Land-
kreis getragen wird. Er ist als Anlaufstelle fur all diejenigen gedacht, die sich kostenfrei und individuell
zu allen Fragen rund um das Thema Pflegebedurftigkeit beraten lassen méchten.

Immer mehr Menschen sehen sich heutzutage als Betroffene oder als Angehérige mit dem Thema der
Pflegebedurftigkeit konfrontiert. Oft missen weitreichende Entscheidungen getroffen und eine Flle an
Fragen geklart werden, nicht selten véllig unvorbereitet. Wie und ab wann erhélt man einen Pflegegrad
und die damit verbundenen Pflegeleistungen? Welche Rechte und Pflichten hat der Pflegebediirftige,
wenn er Leistungen aus der gesetzlichen Pflegkasse bezieht? Diese und viele Fragen mehr kénnen
vom kompetenten Team im Pflegestitzpunkt Miesbach beantwortet werden. An die 300 Erstberatungen
haben Radek Kowalski und Juliane Thalhuber im ersten Jahr seit Bestehen des Pflegestiitzpunktes
geleistet. Die Bedarfserhebung, Aufklaren, Beraten und Informieren gehéren zu ihren ersten Aufgaben.
Im weiteren Verlauf geht es darum, Kontakte und Unterstitzung zu vermitteln und ein Netzwerk zu
koordinieren, das es der Pflegebedirftigen Person ermdglicht in der Hauslichkeit zu bleiben und gut
versorgt zu sein.

Die Beratung findet persénlich, telefonisch oder per Mail, aber auch in Form eines Hausbesuchs statt.

»Wir sind Ansprechpartner fur pflegebedirftige Menschen, pflegende Angehdérige, Nachbarn, professi-
onelle Anbieter und ehrenamtliche Helfer, aber auch fir weitere fachspezifische Beratungsstellen, wenn
die Schnittstelle das Thema ,,Pflege” ist. “, sagt Juliane Thalhuber und ihr Kollege Radek Kowalski.

Biirgerinnen und Biirger, die Fragen rund um die Pflege haben, konnen sich direkt an den
Pflegestiitzpunkt am Stadtplatz 2 in Miesbach wenden: Telefon 08025-7044430 oder per E-Mail

an pflegestuetzpunkt@Ira-mb.bayern.de. Die Offnungszeiten sind Montag und Dienstag von 8 bis
12.30 Uhr sowie am Donnerstag von 8 bis 12.30 Uhr und 13.30 bis 17 Uhr. Individuelle Termine und
Hausbesuche sind nach Vereinbarung méglich. Im Internet gibt es mehr Infos unter
www.pflegestuetzpunkt-miesbach.de.
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Ende Juli bis Mitte September 2025
Schliersee ¢ Hausham ® Miesbach




